
  
 
 

 

CURS ALFABETITZACIÓ DIGITAL PER A LA RECERCA DE FEINA  

 

Aquest curs ofereix la capacitació a l’alumnat en l’ús correcte de les noves tecnologies, dotant-
los de les competències necessàries per utilitzar l’ordinador i internet en una recerca de feina 
eficient, així com dotar-los d’eines per utilitzar suficientment el sistema operatiu, l’edició de 
text, i la navegació per Internet, en especial pels Portals d’Ocupació i la utilització del correu 
electrònic en la recerca de feina. 

Continguts: 

 Introducció a les Noves Tecnologies i la seva importància personal i professional en la 
societat actual. 

 Ús bàsic de l’ordinador (teclat, ratolí i fonaments del sistema operatiu).  

 Coneixements de l’eina Editor de text.  

  Elaboració del currículum i la carta de presentació. 

 Crear i gestionar el correu electrònic.  

 Alta a un portal d’ocupació, recercar ofertes de feina i fer seguiment de les inscripcions 
realitzades.  

Metodologia: Formació presencial.  

Requisits necessaris per realitzar el curs:  

 Dirigit a persones amb pocs o nuls coneixements d’informàtica.  

Durada:  

 25 hores. 

 Dies 19, 21, 23, 27, 29 i 30 d’octubre de 2020 de 9:00 a 13:10h. 

Preu: Gratuït, curs subvencionat per l’Ajuntament de Malgrat de Mar i la Diputació de 
Barcelona. 

Empresa formadora: APPREN 

Organitza el curs: Regidoria d’Inserció Laboral de l’Ajuntament de Malgrat de Mar 
(inserciolaboral@ajmalgrat.cat). 

Període de preinscripcions: del 21 de setembre al 2 d’octubre de 2020 presencialment, caldrà 

demanar cita prèvia per telèfon/WhatsApp 666 32 33 91 a partir del 21 de setembre a les 

8:30h. 

Confirmació d’inscripcions: 8 d’octubre per correu electrònic/ WhatsApp. 


