COM
DESCARREGAR
LA TEVA VIDA

LABORAL?

1.ENTRA A LA PAGINA WEB DE
"SEDE ELECTRONICA"

Posa a Google "Informe de vida laboral” i fes

\ click al primer enllac que apareix.
També hi pots entrar mitjangant I'enllag:

https://sede.seg-social.gob.es/

2. FES CLICK A L'OPCIO
"INFORME DE VIDA LABORAL"

Tria l'opcié "SMS" i introdueix les teves dades

Atencid! Si les dades de la Seguretat Social no estan
actualitzades i no coincideixen amb les que hem
introduit NO ES PODRA DESCARREGAR L'INFORME,
caldra anar a una oficina de la SS per actualitzar-les

3. REBUDA D'UN MISSATGE SMS

Al mobil que hem indicat anteriorment ens
enviaran un codi

Per tal de validar la nostra sollicitud, caldra
introduir aquest codi al web.

4. DESCARREGA DE L'INFORME

Un cop s'ha introduit el codi, ja podrem
descarregar l'informe de Vida Laboral

Es recomana guardar el document a l'erdinador i
enviar-lo al correu electronic personal.
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