
  
 

 

 
CURS  

ALFABETITZACIÓ DIGITAL PER A LA RECERCA DE FEINA 

 
 

Aquest curs capacitarà als seus alumnes en l’ús correcte de les noves tecnologies per cercar 
feina. Aprenent a utilitzar l’ordinador, l’edició de text i la navegació per Internet, i en especial 
els Portals d’Ocupació, així com la utilització del Correu Electrònic en la recerca de feina. 
 
 
Continguts: 

 Introducció a les Noves Tecnologies i a la seva importància personal i professional. 

 Ús bàsic de l’ordinador: Teclat, ratolí i fonaments del Sistema Operatiu. 

 El procés de recerca de feina i la importància del currículum. 

 Coneixements bàsics de l’Editor de Text per fer un currículum atractiu i ben 
estructurat. 

 Iniciació a Internet. 

 Aconseguir un compte de correu electrònic (alta) adequat a la recerca de feina i saber 
utilitzar-lo. 

 Els portals d’Ocupació: aprèn a utilitzar-los correctament i a fer-ne un ús eficient. 
 
Metodologia: Formació presencial. 
 
Requisits necessaris per realitzar el curs:  

 Estar inscrit/ta al Servei Local d’Ocupació.   

 Coneixements nuls o mínims en informàtica. 
 
Durada:  

 25 hores. 
 Dies  4, 6, 8, 13, 15 i 18 d’octubre de 9 a 13,10h. 

 
Preu: Gratuït, curs subvencionat per l’Ajuntament de Malgrat de Mar i la Diputació de 
Barcelona. 
 
Empresa formadora: APPRÈN 
 
Organitza el curs: Àrea d’Ocupació, Formació i Empresa de l’Ajuntament de Malgrat de Mar 
(inserciolaboral@ajmalgrat.cat). 
 
Període de preinscripcions: del 14 al 28 de setembre de 2021. 
 
Confirmació d’inscripcions: entre el 30 de setembre i l’1 d’octubre per correu electrònic/ 
WhatsApp. 


